Pohjoisen
“hidastelukoulu
rauhoitti laulaja
Kai Hyttisen.
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ai Hyttisen mar-
raskuu on alkanut
poikkeuksellisesti.
Kilpisjérvi ei ole

kupeeseen asettu-

neen artistin tapaa
Mannerheimintien kahvilassa.
Kirjakaupasta tulleen Hytti-
sen kassista paljastuu paitsi
lapsenlapselle menevad Timo
Parvelan Ella-kirja, myds me-
nestyskirjailija Paulo Coelhon

uusin romaani.

- Ostin timin takakannen
perusteella. Tissd on ihmisen
oman matkan pohdintaa, hin

perustelee.

Hyttinen on edellisens
piivani ollut syddmen varjo-
ainekuvauksessa, ja tulos on

helpottava.

- On ollut ahdistava tunne
rinnassa, kun kylmiltdéan
ldhtee ylaimédkeen. Onneksi

#% Ensin oli vaikeaa, kun
el voinut itse mestaroida.

- lumen edessi. 99
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'KAIPU

Hyiunen sanoo ja epaalee fyys; |

sellid kunnolla olevan yhteyttd
tuntemuksiin.

—Onhan se niin, ett4d mita
parempi kunto on, sitéd vi-
hemman oireita tulee. Parin
kuukauden liikuntakausi,
raskaskaan hiihto, ei pysty
pitiméin kuntoa ylld koko
vuotta, hdn miettii.

Hyttinen vannoo suositun
karppauksen nimiin, jos vain
malttaisi pysyé ruokavaliossa.
Karppaus on tuttua jo viiden-
toista vuoden ajalta.

- Energinen olo siitd tulee,
mutta pulla ja leipd istuvat
syvilla. Jos ajattelee lapsuuden
herkkua, se oli tuoksuva
ranskanleipi, jonka piilli oli
voita ja lauantaimakkaraa. Se
oli ylitsepistimétonti. Niin
kuin kakkutaikinakin, hiin
hymiihti,

l Hiihtoa ja savelia

| Hyttinen on asunut Kilpisjér-
velld vuodesta 2004, Hin on
luonut viihdetaiteilijan tyén
rinnalle uran hiihto- ja eriiop-
paana.

- Hiihdatan ihmisid tuntu-
riin. Se on opastusta, seurus-
telua ja turvamieshommaa. Ei
tarvita kuin pieni sddnmuutos,
]a kukaan ei tiedd missi oHaan
jos ei tiedd missd on. on
vhti tasaisen valkoista.

Laulaja ei ramppaa pohjoi-
sen ja etelédn vilid, eiki eteldin
paluu vield houkuta Tampe-
reella kakkoskotia pitdviad

Hyttistd.

- Ensi kevain vield ainakin
hiihdén. Jossain vaiheessa
muutakin on ajateltava.

Tdmén vuoden iso rupeama

| on ollut uuden, On joulu tullut |

Lappiin -levyn tekeminen.

| Levy sisdltaa rauhallisia Lapin

tunnelmia, jouluilotteluja seka

| kaksi klassikkoa, Heinilld

hiirkien kaukalon ja Varpunen
Jjouluaamuna.

- Ldpi vuosien minulle on
tultu sanomaan, ettéd "sun

| Varpunen jouluaamuna on

niin ihana laulu”. Levytén sen

Hyttinen nauraa.
Hyttinen on sdveltanyt

| suurimman osan levyn kap-

paleista ja sanoittanut kaksi.
Muut uudet ovat pitkdaikaisen
vhteistybkumppanin Vexi
Salmen sanoittamia.

- Kappaleita olen virkédnnyt
kouluajoista lahtien ja saveltd-
nyt aina tarpeen tullen. Savel-
lysideoita tulee ja menee, enkd
kirjaa kaikkia muistiin.

Laulaja Kai Hyttinen odottaa Lapin talvea. Kaamoksen hienot varisavyt ovat
taivaalla pimeimpinakin paivina, hin kuvailee.

Ty& on muuttunut projekti-
luonteiseksi. Toiden tekeminen
pohjoisessa olisi mahdotonta
ilman tietokonetta, internetid
ja sahkopostia.

-On aikaa ja vilineet val-
miudessa musiikin tekoon. Voi
tydskennell silloin, kun siltd
tuntuu ilman aikatauluja. Kun
kalenterissa on jokin merkinti,

| se varaa henkisen kapasiteetin

sithen saakka.

Iso ikava

Pohjoisen ddriolosuhteet,
hiljaisuus ja luonto pyséyttivat

. kiireistd elamdi eldneen artis-

tin. Pohjoinen kutsui alitajui-
sesti ja asia johti toiseen.

- Ennen harvoin puutuin
siihen, mitd minulle oikeastaan
tapahtui. Monta paivad vaih-
taisin pois, mutta en yhtdan

den taivuttar

pohjoisen pdivdd. Nama ovat

| olleet itse valittuja paivid.

Pohjoisen “hidastelukou-
luun” piti opetella. Tunturi-
kdmpilld lumen vuoksi jumissa
ollessa isoin ty6 oli voittaa oma
kéarsimattomyys.

- Ensin oli vaikeaa, kun ei
voinut itse mestaroida. Oli
pakko taipua tuulen ja lumen
edessa.

Eldminen Tunturi-Lapissa
toi uuden virran myds luovuu-
teen. Vuoden keikat mahtuvat
ldhes yhden kiden sormiin.
Kesiin kuuluu kesiteatteri,
ensi kesdnd Kuju ndhdadn
Mikkelissd Markku Polosen
niytelmiissi.

Viime vuosien tuotantoja
on ollut levy Timo K. Mukan
runoista. |

-Meni kauan ennen kuin

minulle valkeni runojen &&-
rimmadinen kaipaus johonkin
Suuri ikéivii, joka on ihmisess
Pohjoisessa vastaan tuli
myds ndyryys, jonka Hytlinel
kokee olevan julkisuudessa
eldville henkilbille usein

| vierasta.

—Noyryyden etsintéd tama
on. Kun kiitté, eldméin ilme
tyy lisdi asioita, joista voi oll:
kiitollinen, hiin sanoo.

. Kal Hyttinen esiintyy Sawo
Ensemble -kuoron solistina Valo:
kaamokseen -kirkkokonserttikie
tueella. Konsertit ovat lisalmen
Pyha Ristin kirkossa ensi perjan-
taina klo 19, Maaningan kirkossa
ensi lauantaina klo 18 seka ensi

| sunnuntaina Tuusniemen kirkos:

klo 14 ja Kuopion Alavan kirkossa

I klo18.




